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Психофизиологический тренажёр ТА-2 
для повышения уровня профессионально 
важных психофизиологических качеств 

НАЗНАЧЕНИЕ
Психофизиологический тренажёр ТА-2 предназначен для повышения 
надежности деятельности оператора системы «человек-машина» 
(в том числе водителей, машинистов, диспетчеров) за счет тренировки 
отдельных профессионально важных психологических качеств (ПВК), 
непосредственно влияющих на уровень безопасности производственной 
деятельности.

ВОЗМОЖНОСТИ
•  Повышение уровня внимания, памяти и способности эффективно 

и быстро обрабатывать поступающую информацию;
•  Развитие устойчивости функционирования восприятия 

в сложных условиях (тренировка помехоустойчивости, стрессоустой-
чивости, монотоноустойчивости, эмоциональной устойчивости);

•  Тренировка нескольких профессионально важных психологи-
ческих качеств одновременно, что делает тренировку более
эффективной (комплексная направленность тренировочных
методов);

•  Повышение эффективности обучения при подготовке водителей,
машинистов, диспетчеров и специалистов других профессий.

В тренажёре ТА-2 предусмотрена регулировка степени сложности 
заданий, что даёт возможность повышать уровень профессиональ-
но важных психологических качеств в широком диапазоне, 
с учетом имеющегося уровня ПВК и требований профессии.

ТЕХНИЧЕСКАЯ КОМПЛЕКТАЦИЯ
•  Компьютер в комплекте (включая наушники),
•  Программное обеспечение тренажера на CD диске,
•  Электронный ключ HASP.

Предусмотрена возможность установки программного обеспечения  
на нескольких компьютерах в сети. При этом база данных хранится 
на одном компьютере психолога (преподавателя).

Блок методов 
тренировки ПВК

Блок методов 
тренировки 
функционального 
состояния

Тренировка избирательности  
и концентрации внимания

Тренировка ассоциативных  
процессов

Тренировка памяти на образы

Тренировка памяти на символы

Тренировка распределения  
и переключаемости внимания

Повышение эмоциональной 
устойчивости

Повышение гибкости темпа 
действий

Повышение устойчивости  
к монотонии
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Блок-схема методического состава 
психофизиологического 
тренажёра ТА-2


